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为了申报答辩
我们要做的事情
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为了申报答辩我们要做的事情丨2021

我们的公开课

2017年丨线下 2018年丨线下 2019年丨线下 2020年丨线上

…

254人 439人 526人 1290人
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课程主要内容

能否申报
三阶段准备

材料准备丨填写提交丨答辩准备
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能否申报

北京市标准

单位标准

单位推荐

• 北京市卫生健康委人才交流服务中心

• 北京市卫生人员考评中心

• 北京卫生人才网（bjwsrc.cn）

• 各个单位不尽相同

• 通常高于北京市标准

• 单位越高，标准越高

• 每个名额异常珍贵

• 内部竞争异常惨烈

• 单位出线实属不易
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三阶段准备

材料准备-高消耗

填写提交-低消耗

答辩准备-超高消耗

现职称履职开始~申报前（数年）

预报名开始~正式报名截止（数周）

申报后~答辩前（数月）
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材料准备

• 个人基本信息与学习工作经历
• 任职前技术工作
• 任职后技术工作
• 论文与答辩论文（代表作）
• 急重症实例
• 抢救或手术病例
• 其他：继续教育，传染病培训，下乡鉴定，下社区鉴定，个人申请，…
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材料准备-任职后技术工作

• 时间范围：现专业技术职务履职期间
• 原则：客观真实，适当修饰，不要夸张

• 三个问题：能干什么？干了多少？干的怎么样？

• 主要内容
• 临床/专业技术工作
• 教学工作

• 科研工作

• 创新工作

填写说明：
1、应体现本人的工作业绩、专业能力、工作量和创新点，包括从事本专业工作的经历
（平均每年参加专业技术工作的周数）、从事本专业工作的能力（常见病的预防、诊断、
治疗方面的临床经验、独立解决复杂疑难病例的诊治及技术难题、院内外会诊等）、承
担的技术工作及工作量、教学以及科研情况。
2、完成的每项任务应包括起止时间、任务名称、本人承担的工作内容、工作量、工作
效果和完成的情况，以及本人当时的职务、责任或所起的作用。
*请填写300~500字的内容。

第一核心内容
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一般医生

• 擅长疾病/技术/手术

• 门急诊

• 病房

• 危重抢救

• 会诊

• 义诊

• 活动保障

• …

社区医生

• 擅长疾病/技术

• 门急诊

• 危重抢救

• 慢病管理

• 义诊

• 体检

• 健康教育

• 活动保障

• …

一般护士

• 擅长技术

• 门急诊

• 病房

• 危重抢救配合

• 义诊配合

• 活动保障

• …

社区护士

• 擅长技术

• 危重抢救配合

• 慢病管理

• 义诊配合

• 体检

• 健康教育

• 活动保障

• …

材料准备-任职后技术工作丨临床/专业技术工作
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检验技师

• 擅长技术

• 临检（常规、生化、
免疫、培养、其他）

• 设备管理

• 试剂管理

• 质量控制

• …

影像技师

• 擅长技术

• 普通摄片

• 特殊摄片

• 普通造影

• CT，MRI

• DSA

• …

药师

• 擅长技术

• 一般药事管理（采买、
存储、发放）

• 用药安全

• 用药指导

• 处方点评

• 不良事件处理

• …

管理工作
（领导或是参与）

• 完善制度

• 培训落实

• 评价考核

• 质控安全

• …

材料准备-任职后技术工作丨临床/专业技术工作
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材料准备-任职后技术工作

• 教学工作
• 狭义：以专业人员为教学对象（见习、实习、低年资、进修、…）

• 广义：以非专业人员为教学对象（人民群众）

• 科研工作
• 参与科研情况

• 发表论文情况

• 创新工作
• 不用高大上，哪怕只是一点点的改进
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• 上报论文：第一作者的论著
• 代表作：能够体现水平

• 论文，专题报告，病案分析资料，医疗卫生新技术推广使用报告，…

• 答辩论文（代表作）选择原则
• 无硬伤
• 最熟悉

• 能驾驭

材料准备-论文与答辩论文（代表作）

第二核心内容
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材料准备-急重症实例

• 表格全称
• 《主持危急重症抢救或解决疑难病例和关键、重大技术（科研）问题的实例表》

• 填报数量：副高3例，正高5例
• 选择原则：体现水平，能够驾驭
• 各个专业均需填写

• 医疗人员：选病例-解决危重疑难病例

• 护理人员：选病例-解决危重疑难病例

• 医技及其他人员：选实例-解决重大疑难实例

第三核心内容
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材料准备-急重症实例

• 临床医生
• 一般医生：病例（危重、抢救、复杂、疑难）

• 社区医生：病例（危重、抢救、复杂、疑难），慢病管理，健康教育，健康促进，
健康档案管理，…

• 临床护士
• 一般护士：病例（危重、抢救、复杂、疑难）体现护理作用
• 社区护士：病例（危重、抢救、复杂、疑难）体现护理作用，慢病管理，健康教育，
健康促进，健康档案管理，…
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材料准备-急重症实例

• 医技人员
• 检验技师：实例（复杂、疑难、解决重大问题），技术改进（稳定、准确、经济、
高效），…

• 影像技师：实例（复杂、疑难、解决重大问题），技术改进（稳定、准确、经济、
高效），…

• 药师：药事管理改进，处方点评，用药不良事件处理，…
• 公卫医生

• 突发公共卫生事件处理，健康教育与健康促进，居民健康水平调查，…
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填写提交

• 申报材料填写
• 实事求是，细致认真

• 申报材料提交
• 电子文档（PDF）的准备

• 注意截止时间

• 答辩电子文档（PPT）提交
• 注意截止时间
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答辩准备

PPT制作与汇报准备-非常重要

专业知识准备-非常重要

传染病知识准备-不太重要
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答辩准备-PPT制作与汇报准备

• 汇报时间：10分钟（20~30张）
• 内容分布

• 首页-1

• 个人介绍-6~7：基本信息-1，学习与工作经历-1，工作业绩-3~4，获奖情况-1

• 答辩论文-10~11：题目-1，背景与目的-1，材料与方法-3，结果-2~3，讨论-2，结论-1

• 病例实例-4~7/6~11：节标题-1，内容-1~2/例×3/5例

• 尾页-1

• 演讲稿：2000字左右（建议）
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答辩准备-专业知识准备

• 三个出发点
• 答辩论文：每一个字，所有相关知识

• 病例实例：每一个字，所有相关知识

• 专业三基：本专业常见病多发病（技术）的相关知识

• 知识来源
• 教材与专著
• 共识与指南

• 专业动态

无限
重视
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答辩准备-传染病知识准备

• 2017年的悲剧变化
• 新教材：难懂

• 新大纲：繁琐

• 新题库：量大

• 更改大纲教材后考试情况：参考网传题
• 题目统计：新增21题，曾考184题，累计227题
• 2020年增加新冠肺炎题目（必考）：37题

• 怎么办？
• 不用担心，我们帮您
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